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1. Анɨɬаɰɿɹ диɫɰиɩлɿни (ɩɪизнаɱеннɹ навɱалɶнɨʀ диɫɰиɩлɿни). 
Навчалɶна дисциплɿна «Демократɿɹ: вɿд теорɿʀ до практики» належитɶ до перелɿку 

дисциплɿн вɿлɶного вибору студента та викладаɽтɶсɹ у 4 семестрɿ бакалаврату в обсɹзɿ 90 год. 
(3 кредити ECTS), зокрема, практичних – 22 год., самостɿйна робота – 66 год., ɿндивɿдуалɶнɿ – 
2 год. Дисциплɿна складаɽтɶсɹ з теоретичного та практичного компонентɿв. Теоретична 
частина вклɸчаɽ такɿ теми: демократичне урɹдуваннɹ, права лɸдини, громадɹнсɶке 
суспɿлɶство та участɶ громадɹн у суспɿлɶному та полɿтичному життɿ. Наскрɿзно у курсɿ 
вивчаɸтɶсɹ такɿ теми: гендерна рɿвнɿстɶ, права менɲин, права осɿб з ɿнвалɿднɿстɸ, 
забезпеченнɹ громадɹнсɶких прав, належне урɹдуваннɹ, корупцɿɹ, верховенство права, 
медɿаграмотнɿстɶ, використаннɹ цифрових технологɿй тоɳо. З метоɸ розвитку навичок 
студентɿв, пɿд час навчаннɹ використовуɸтɶсɹ ɿнтерактивнɿ методи викладаннɹ («Семɿнари за 
методом Сократа», «Лɸдсɶкий барометр», «Прогулɹнка галереɽɸ» та багато ɿнɲих), 
напрацɶованɿ за участɿ украʀнсɶких ɿ мɿжнародних експертɿв. Основний компонент курсу – це 
студентсɶкий проект, ɹкий студенти реалɿзовуɸтɶ упродовж курсу. У поступовому, 
керованому процесɿ студенти працɸɸтɶ у групах, ɳоб визначити питаннɹ у суспɿлɶствɿ, ɹкɿ 
вони визнаɸтɶ проблемними ɿ ɹкɿ вони у подалɶɲому дослɿджуватимутɶ, пов’ɹзуɸчи ʀх з 
темами курсу. Насамкɿнецɶ, перед студентами стоʀтɶ завданнɹ розробити план дɿй, 
спрɹмований на практичне вирɿɲеннɹ цих проблемних питанɶ. На власному досвɿдɿ студенти 
розвиваɸтɶ знаннɹ, формуɸтɶ навички та ставленнɹ, необхɿднɿ соцɿалɶно активному та 
свɿдомому громадɹнину. 

2. Меɬа навɱалɶнɨʀ диɫɰиɩлɿни:  
Формуваннɹ ɿ змɿцненнɹ знанɶ, навичок, цɿнностей та ставленɶ, пов’ɹзаних з 

ефективноɸ громадɹнсɶкоɸ активнɿстɸ студентɿв. Ознайомленнɹ ɿз роллɸ та дɿɹлɶнɿстɸ: 
громадсɶких органɿзацɿй, полɿтичних партɿй, мас-медɿа та ɿнɲих ɿнститутɿв полɿтичноʀ 
системи, а також з особливостɹми взаɽмодɿʀ органɿв державноʀ влади та громадɹн в умовах 
демократɿʀ, прав громадɹн, процесɿв захисту прав лɸдини ɿ ролɿ, ɹку вɿдɿграɽ громадɹнсɶке 
суспɿлɶство у монɿторингу дɿɹлɶностɿ органɿв влади та спɿвпрацɿ з ними, а також ɹким чином 
вони дозволɹɸтɶ громадɹнам самостɿйно чи колективно досɹгати цɿлей. Формуваннɹ навичок, 
пов’ɹзаних з ефективноɸ громадɹнсɶкоɸ активнɿстɸ, зокрема: здатнɿстɸ критично 
аналɿзувати ɿнформацɿɸ, розглɹдати питаннɹ з рɿзних позицɿй, приймати обʉрунтованɿ 
рɿɲеннɹ, а також працɸвати спɿлɶно з ɿнɲими заради досɹгненнɹ мети. 

3. Пɪеɪеквɿзиɬи. Вказуɸтɶсɹ дисциплɿни чи сертифɿкованɿ курси, ɹкɿ здобувач виɳоʀ 
освɿти маɽ вивчити до початку або разом ɿз цɿɽɸ дисциплɿноɸ, ɳо пɿдвиɳуɽ ефективнɿстɶ 
засвоɽннɹ курсу. 

Масова комунɿкацɿɹ та ɿнформацɿɹ   
Реклама ɿ зв’ɹзки з громадсɶкɿстɸ        

 Медɿакритика           
  

4. Резɭлɶɬаɬи навɱаннɹ  
знаɬи:  

x основнɿ фɿлософсɶкɿ засади демократичного врɹдуваннɹ, клɸчовɿ концепцɿʀ та 
теорɿʀ демократɿʀ, ʀх еволɸцɿɸ; 

x клɸчовɿ принципи розвитку та функцɿонуваннɹ демократɿʀ; 
x засадничɿ права та свободи лɸдини, ʀх мɿжнароднɿ конвенцɿʀ та пакти у галузɿ 

прав лɸдини; 
x механɿзми демократɿʀ, ʀх ролɶ та особливостɿ ефективного функцɿонуваннɹ; 



x принципи формуваннɹ громадɹнсɶкого суспɿлɶства, чинники ɳо сприɹɸтɶ його 
розвитку та виклики пов’ɹзанɿ з його утвердженнɹм; 

x особливостɿ формуваннɹ активного громадɹнина, ɹк одного з клɸчових 
суб’ɽктɿв демократичного врɹдуваннɹ; 

x принципи органɿзацɿʀ роботи на дослɿдженнɹм суспɿлɶно важливоʀ проблема; 
x принципи реалɿзацɿʀ практичного проекту з суспɿлɶно важливоʀ проблема. 

 
вмɿɬи:  
• застосувати на практицɿ своʀ знаннɹ, отриманɿ в курсɿ; 
• критично аналɿзувати ɿнформацɿɸ, розглɹдати питаннɹ з рɿзних позицɿй та 

приймати обʉрунтованɿ рɿɲеннɹ;  
• працɸвати спɿлɶно з ɿнɲими за ради досɹгненнɹ мети, ефективно взаɽмодɿɹти з 

лɸдɶми рɿзних поглɹдɿв та переконанɶ; 
• ɿдентифɿкувати та дослɿджувати ɿснуɸчɿ у суспɿлɶствɿ проблеми, а також 

розроблɹти рекомендацɿʀ ɳодо ʀх вирɿɲеннɹ; 
• застосовувати ɿнструменти громадсɶкоʀ участɿ длɹ вирɿɲеннɹ суспɿлɶних 

проблем;  
• визначати складнɿ суспɿлɶнɿ, полɿтичнɿ проблеми, складаннɹ теми та плану ʀх 

дослɿдженнɹ, реалɿзовувати план дослɿдженнɹ, працɸвати резулɶтати дослɿдженнɹ;  
• розроблɹти план дɿй за длɹ вирɿɲеннɹ проблеми, реалɿзовувати його та 

презентувати резулɶтати проекту; 
• здɿйснɸвати ефективну комунɿкацɿɸ з органами влади, громадсɶкими 

органɿзацɿɹми та мас-медɿа.  
 
ЗК1. Здатнɿстɶ зберɿгати та примножувати моралɶнɿ, кулɶтурнɿ, науковɿ цɿнностɿ й 

досɹгненнɹ суспɿлɶства на основɿ розумɿннɹ ɿсторɿʀ та закономɿрностей розвитку предметноʀ 
областɿ, ʀʀ мɿсцɹ у загалɶнɿй системɿ знанɶ про природу ɿ суспɿлɶство та у розвитку суспɿлɶства, 
технɿки ɿ технологɿй. 

ЗК8. Здатнɿстɶ вчитисɹ ɿ оволодɿвати сучасними знаннɹми. 
ФК8. Здатнɿстɶ орɿɽнтуватисɹ у передовому вɿтчизнɹному та свɿтовому досвɿдɿ ɳодо 

створеннɹ ɿнформацɿйноʀ продукцɿʀ. 
ФК11. Здатнɿстɶ комплексно використовувати ресурси украʀнсɶкоʀ мови длɹ реалɿзацɿʀ 

фахових знанɶ. 
ПРН 1. Застосовувати знаннɹ з суспɿлɶних наук у визначеннɿ своɽʀ   громадɹнсɶкоʀ 

позицɿʀ, моделей поведɿнки, у мɿжкулɶтурнɿй комунɿкацɿʀ, у професɿйнɿй дɿɹлɶностɿ.   
ПРН 7. Практикувати соцɿалɶно вɿдповɿдалɶну поведɿнку в професɿйнɿй   сферɿ, 

ефективно працɸвати в командɿ, дɿɹти на основɿ етичних засад професɿйноʀ дɿɹлɶностɿ. 
 

5. Оɩиɫ навɱалɶнɨʀ диɫɰиɩлɿни 
5.1. Загалɶна ɿнɮɨɪмаɰɿɹ 
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Денна ІІ ІV 
3 90 

 22   66 2 залɿк 

Заɨɱна  IІ ІV 
3 90 

 6   82 2 залɿк 



 
5.2. Дидакɬиɱна каɪɬа навɱалɶнɨʀ диɫɰиɩлɿни 

Назви змɿстових 
модулɿв ɿ тем 

Кɿлɶкɿстɶ годин 
денна форма Заочна форма 

Усɶого 
  

у тому числɿ усɶого  у тому числɿ 
л п лаб ɿнд с.р. л п лаб ɿнд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Змɿɫɬɨвий мɨдɭлɶ 1. Теɨɪеɬиɱнɿ заɫади демɨкɪаɬɿʀ ɬа ɩɪав лɸдини, меɯанɿзми ʀɯ 

ɪеалɿзаɰɿʀ 
Тема 1. 
Фɿлософсɶкɿ засади 
демократичного 
врɹдуваннɹ 

  2          

Тема 2. Принципи 
демократɿʀ 
 

  2   6       

Тема 3. Права 
лɸдини  

  2   4       

Тема 4. 
Мɿжнароднɿ 
конвенцɿʀ та пакти 
про права лɸдини 
 

  2   8       

Тема 5. 
Конституцɿоналɿзм, 
лɿбералɶна 
демократɿɹ та ʀх 
розвиток в Украʀнɿ 
 

  1   6       

Тема 6. Механɿзми 
демократɿʀ в 
Украʀнɿ 
 

  2   6       

Мɨдɭлɶ 1             
Разом за змɿстовим 
модулем 1 

   11 
год 

  30 
год 

     41 
год 

    Змɿɫɬɨвий мɨдɭлɶ 2. Рɨлɶ гɪɨмадɹнɫɶкɨгɨ ɫɭɫɩɿлɶɫɬва ɬа гɪɨмадɹнина в ɭмɨваɯ 
демɨкɪаɬɿʀ 

Тема 1. 
Характеристики 
громадɹнсɶкого 
суспɿлɶства 

  2   4       

Тема 2. 
Громадɹнсɶке 
суспɿлɶство у 
демократичних 
реформах у краʀнах 
Схɿдноʀ Європи 

  1   5       

Тема 3. Виклики, 
пов’ɹзанɿ з 
громадɹнсɶким 
суспɿлɶством 
 

  2   6       



Тема 4. 
Громадɹнство ɿ 
демократɿɹ 
 

  2   4       

Тема 5. Типи 
громадɹн 
 

  2   4       

Тема 6. Активнɿ 
громадɹни 
 

  2   5       

Тема 7. Пɿдготовка 
до захисту 
студентсɶкого 
проɽкту 

    2 8       

Мɨдɭлɶ 2               
Разом за змɿстовим 
модулем 2 

  11 
год 

 2 
год 

36 
год 

     46 
год 

Уɫɶɨгɨ гɨдин    22  2 66      90 
гɨд 

 
 

5.3. Змɿɫɬ завданɶ длɹ ɫамɨɫɬɿйнɨʀ ɪɨбɨɬи  
ʋ 
  

Назва теми 

1 Аналɿз ɲести сценарɿʀв формуваннɹ окремих принципɿв демократɿʀ.  
Вибɿр теми дослɿдженнɹ (Крок 1).  

2 Аналɿз визначеннɹ клɸчових права лɸдини.  
Розробка плану дослɿдженнɹ (Крок 2), початок стадɿʀ реалɿзацɿʀ плану дослɿдженнɹ 
(Крок 3). 

3 Аналɿз мɿжнародних конвенцɿʀ та пактɿв про права лɸдини.  
Реалɿзацɿɹ плану дослɿдженнɹ (Крок 3). 

4 Оцɿнка змɿн ɹкɿ вносилисɹ до Конституцɿʀ Украʀни (2004, 2010, 2014, 2016 рр.). 
Опрацɸваннɹ резулɶтатɿв дослɿдженнɹ (Крок 4). 

5 Аналɿз функцɿй полɿтичних партɿй.  
Дослɿдженнɹ проблеми в контекстɿ прав лɸдини ( Крок 5). 

6 Аналɿз прикладɿв - на скɿлɶки ɲироким може бути право на свободу вираженнɹ та 
об’ɽднаннɹ. 
Розробка плану дɿй (Крок 6). 

7 Аналɿз розвитку громадɹнсɶкого суспɿлɶства у демократичних реформах у краʀнах 
Схɿдноʀ Європи (Полɶɳа, Чесɶка Республɿка, Румунɿɹ та Украʀна).  
Пɿдготовка до реалɿзацɿʀ плану дɿй (Крок 7). 

8 Аналɿз моделей взаɽмодɿʀ влади та громадɹнсɶкого суспɿлɶства (на основɿ 
прикладɿв ɿз сучасноʀ украʀнсɶкоʀ реалɶностɿ). 
Реалɿзацɿɹ плану дɿй (Крок 7). 

9 Порɿвнɹннɹ ролɿ та обов’ɹзкɿв громадɹн у демократичному та недемократичному 
суспɿлɶствах. 
Продовженнɹ реалɿзацɿʀ плану дɿй (Крок 7). 

10 Оцɿнка методɿв громадсɶкоʀ участɿ. 
Продовженнɹ реалɿзацɿʀ плану дɿй (Крок 7). 

11 Аналɿз ефективних механɿзмɿв громадсɶкоʀ участɿ в Украʀнɿ. 
Пɿдготовка до презентацɿʀ проекту (Крок 8). 

12 Пɿдготовка до презентацɿʀ проекту (Крок 8). 



* ІНДЗ – длɹ змɿстового модулɹ, або в цɿлому длɹ навчалɶноʀ дисциплɿни за рɿɲеннɹм 
кафедри (викладача). 

5.4. Темаɬика ɿндивɿдɭалɶниɯ завданɶ  
ʋ 
  

Назва теми 

1 Пɿдготовка до захисту студентсɶкого проекту, ɿндивɿдуалɶноʀ частини дослɿдженнɹ та 
реалɿзацɿʀ. 

 
 

6. Сиɫɬема кɨнɬɪɨлɸ ɬа ɨɰɿнɸваннɹ 
Види ɬа ɮɨɪми кɨнɬɪɨлɸ  

Форми поточного контролɸ: обговореннɹ проблеми, дискусɿɹ, участɶ у ɿнтерактивних 
вправах; тестуваннɹ, есе, аналɿтичний звɿт, проект, творча робота, презентацɿɹ резулɶтатɿв 
виконаних завданɶ та дослɿдженɶ, презентацɿɹ та виступ на науковому заходɿ.  

Форма пɿдсумкового  контролɸ: залɿк.  
Заɫɨби ɨɰɿнɸваннɹ: 
� стандартизованɿ тести; 
� проекти (наскрɿзнɿ проекти; ɿндивɿдуалɶнɿ та команднɿ проекти; дослɿдницɶко-

творчɿ та ɿн.); 
� аналɿтичнɿ звɿти;  
� есе; 
� презентацɿʀ резулɶтатɿв виконаних завданɶ та дослɿдженɶ; 
� презентацɿʀ та виступи на наукових заходах; 
� ɿнɲɿ види ɿндивɿдуалɶних та групових завданɶ.                                                              

 
 

Кɪиɬеɪɿʀ ɨɰɿнɸваннɹ ɪезɭлɶɬаɬɿв навɱаннɹ з навɱалɶнɨʀ диɫɰиɩлɿни 
 Критерɿɽм успɿɲного проходженнɹ здобувачем освɿти пɿдсумкового оцɿнɸваннɹ ɽ 
досɹгненнɹ ним мɿнɿмалɶних порогових рɿвнɿв оцɿнок за кожним запланованим резулɶтатом 
навчаннɹ навчалɶноʀ дисциплɿни. 
  

Рɨзɩɨдɿл балɿв, ɹкɿ ɨɬɪимɭɸɬɶ ɫɬɭденɬи 

Поточне оцɿнɸваннɹ (аɭдиторна, самостɿйна та 
ɿндивɿдɭалɶна робота) 

Кɿлɶкɿстɶ 
балɿв (залɿк) 

Сумарна  
к-тɶ балɿв Змɿстовий модулɶ ʋ1 Змɿстовий модулɶ ʋ 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12 Т13   

5 5  5   5 5 5  4 4 4  4 5 5 4 40 100 
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